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2.教

学成

果应

用和

效果

2.1

顶层

方案

2.1.1

《石家庄装备制造学校内地西藏中职班教育教

学改革实施总方案》（“一核六育三协同、四阶

递进”实施体系）

方案文本 1-10

2.1.2
《石家庄装备制造学校内地西藏中职班课程思

政建设指南》
指南文本 11-20

2.1.3 《“石榴花开”十大民族团结品牌活动操作手册》 手册文本 21-25

2.1.4
《石家庄装备制造学校内地西藏中职班“六育”

并举实施方案》
方案文本 26-33

2.1.5
《石家庄装备制造学校内地西藏中职班协同育

人细则》
细则文本 34-36

2.1.6
《石家庄装备制造学校内地西藏中职班育人教

学成果全国推广实施方案》
方案文本 37-43

2.1.7 《石家庄装备制造学校健康学校建设方案》 方案文本

2.2实

践与

应用

实施

2.2.1
“内地西藏中职班新生文化适应与健康成长操

作手册”系列工具包：

2.2.1.1
《内地西藏班新生文化适应与健康成

长操作手册》

手册文本
44

2.2.1.2
《石家庄装备制造学校西藏班三维适

应入学教育课程方案》

方案文本
45-47

2.2.1.3 《西藏班学生学业成长档案》 档案扫描 48-52

2.2.1.4 《西藏班学生心理健康档案》 档案扫描 53-56

2.2.1.5 《西藏班学生体质健康档案》 档案扫描 57-60

2.2.1.6 《西藏班教育管理制度汇编》 手册扫描 61

2.2.1.7 《雪域青苗守护手册----内地西藏中

职班学生心理健康家庭教育指导手

册》

手册扫描

62-63

2.2.1.8 《青春与经典同行》读本 64-67

2.2.2 “西藏幼教岗位能力标准与课程开发指南”工具

包：



2.2.2.1 《西藏幼教岗位标准与特色课程开发

指南》

指南文本
67-79

2.2.2.2 《石家庄装备制造学校实习、实训一

体化方案》

方案文本
80-87

2.2.2.3 西藏班幼教人才培养方案（西藏幼教

岗位能力标准）

方案文本
88-108

2.2.2.4 幼儿保育专业特色教材 15 本，其中公

开出版教材 2本，校本教材 10 本

公开出版教材

《幼儿园体验式主题课程设计》

《幼儿园绘本阅读教程》

核心课程：

《保教融贯：政策法规与职业道德》

（素养模块）

《保教融贯：幼儿行为观察与指导实

务》（技能模块）

核心课程：活页式教材

技能模块：

《高原幼儿健康照护实务》

《高原幼儿生活照护实务》

《高原幼儿安全照护与应急实务》

《高原幼儿早期学习支持实务》

《民族家园沟通与共育实务》

拓展课程：

《藏域保育音乐实操教程》

其他：

《西藏中职班保育类专业升学题库》

《幼儿英语教学法》

《我的第一本单词自然拼读书》

《汉语口语表达》

《雪域启航 职业规划与时代使命》

汇总表、教

材部分内

容

109-124

2.2.2.5 《石家庄装备制造学校西藏班民族团

结课程思政案例》

案例文本
125-131

2.2.2.6 冀藏幼教线上资源平台及数字资源 数字资源 132-148



截图

2.2实

践与

应用

实施

2.2.3 《内地西藏中职班全过程评价实操手册》工具包

2.2.3.1 内地西藏中职班幼儿保育专业三维发

展评价体系

方案文本
149-157

2.2.3.2
18项量化指标详解及评价量表

方案文本

评价量表
158-175

2.2.4 《毕业生全周期成长赋能工作手册》工具包：

2.2.4.1 《内地西藏班毕业生分类跟踪服务指

导手册》（提供学业指导、职业规划、

心理健康等支持）

手册部分

扫描 176

2.2.4.2

学生入园实习资料

实习协议、

实习手册

扫描

177-181

2.2.4.3 《西藏班学生职业生涯设计方案摘

选》

方案文本
182-189

2.2.4.4 学校名师团队援藏送教实施方案 方案文本 190-199

2.2.5 思政课程 课程思政

2.2.5.1 《中华民族共同体概论》教学设计 设计文本 200-204

2.2.5.2 《习近平新时代中国特色社会主义思

想（学生读本）》教学设计

设计文本
205-207

2.2.5.3 《民族团结与共同体意识校本读本》

节选

读本扫描
208-209

2.2.5.4 西藏班思政课程、课程思政集体备课、

公开课、说课评比材料

概述及现

场照片
210-211

2.3推

广与

辐射

影响

2.3.1

相关经验被《光明日报》《人民日报》《中国教

育报》、国家智慧教育平台、河北新闻网等多家

主流媒体专题报道

图文资料 212-217

2.3.2

学生成长成效：

1.2 名学生代表曾受到时任国务院副总理刘延

东亲切接见（具体名字配照片）白玛旺姆的事迹

在《人民日报》刊登（提供报纸、照片）

2.3名学生获国家级奖学金、3 名省级三好学生、

累计 14 个班级获省市先进班集体.（列表格姓

名）

图文资料、

列表、及证

书

218-221



3.15 培养 739 人，487 人升入高校，升学率

80.9%（其中 13学 8、16学 5、16 学 6、15学 7

四个班升学率 100%、）；

4.106 人次省市技能获奖，18 人成长幼儿园园

长，55 人次获县级以上表彰。

5.心理、体质合格率连续 8 年 100%，普通话通

过率 38.7% 提升至 95.2%，保育员证书 100%

获取。92.3% 毕业生扎根西藏幼教（柱状图标）

2.3.3

教师发展成效：

两个省级名师工作室、1个市级名班主任工作室、

省级思政创新团队、2人获国家级荣誉。

2.《格桑花开燕赵大地（节选）》、《祖国在我

心中 民族团结一家亲》画册

3.22 项省级课题、百余篇论文、主参编教材 60

余本。

4.12人获省级荣誉、11 人在全国教学大赛中获

奖，80 余人次在省市教学比赛中获奖。

5.西藏班教师团队工作纪实。

图文资料、

列表、及证

书

222-239

2.3.4

学校发展成效：

1.先后获评全国民族团结进步示范单位，全国教

育系统先进集体、全国职业教育先进集体，被西

藏自治区教育厅授予 “全区大中小学校铸牢中

华民族共同体意识示范校”、“第一届西藏中职

班技能大赛优秀组织奖”；

2. 配套建成 11 个校内实训室、21 个双地校外

实训基地；

3.《西藏班德育与健康管理》入选国家示范校建

设典型案例、河北省提质培优工程德育特色案例

图文资料、

列表、及证

书

240-255

2.3.5
我校西藏班工作经验在各级内地西藏班大会做

经验交流（4次国家级+2 次省级）

汇总表、现

场照片、会

议发言稿

256-286

2.3.6
教学成果推广证明列表（22家单位，证明信见

其他支撑材料）
证明信 287

2.3.7 教学成果专家推荐意见（2份） 推荐信 288-290



2.3.8 西藏班其他媒体宣传及佐证材料 图文资料 291-297


